Einradverband Bayern .'&

Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Munchen

Informationen zum Munikader Bayern

Veranstalter: Einradverband Bayern e. V.

Ansprechpartnerin: Lena Freimuth, muni@einradverband-bayern.de

Trainer/innen: Head-coaches: Lena Freimuth und Anna Schubert, sonst jedes
Kadertraining variabel

Ziel des Kaders: gemeinsame Vorbereitung auf die Muni-Wettkampfe der Saison 2026
sowie Verbesserung des Fahrlevels der Kadermitglieder

Anmeldung: Anmeldung zum Muni-Camp mit Hinweis in der Anmeldung, dass die
Sichtung fur den Kader gewtinscht ist sowie Zusendung des
Aufnahmeformulars bis eine Woche nach Anmeldeschluss des Camps
(27.03.2026)

Voraussetzungen zur Teilnahme:

e Mitgliedschaft in einem Mitgliedvereins des Einradverbands Bayern oder Einzelmitglied-
schaft Leistungssport im Einradverband Bayern

e Interesse an und gutes fahrerisches Niveau in allen Muni-Disziplinen (Uphill, Downhill,
Cross Country)

e Es gibt kein Mindestalter, jedoch ist die eigenstandige Ubernachtung im Zuge der Kader-
trainings Voraussetzung.

Allgemeine Hinweise:

e Wir erwarten, dass die Kaderfahrer/innen an jedem Training mit Ausnahme von Krankheit
oder unverschiebbaren Terminen teilnehmen.

e Wir erwarten, dass die Fahrer/innen des Munikaders durchschnittlich eine Stunde pro
Woche mit dem Muni-Einrad fahren/trainieren.

e Eine Teilnahme an internationalen Wettkampfen ist erwlinscht, aber keine Pflicht. Wenn
ein Wettkampf in Deutschland stattfindet, sollte an diesem teilgenommen werden.

e Das Training soll an verschiedenen Orten stattfinden. Hierzu ist es erwiinscht, dass die
Trainer/innen von Vereinen, bei denen dies moglich ist, ein Training in der Saison bei sich
vor Ort anbieten.

e Das Training soll in der Hauptsaison monatlich stattfinden und ein Wochenende dauern.
Die Ubernachtung wird vorwiegend in Turnhallen oder Ahnlichem erfolgen.

Versicherung:

e Die Kaderfahrer/innen sind als Mitglieder von BLSV-Sportvereinen tber ihren Verein ver-
sichert. Ansonsten ist man Uber die Veranstaltungsversicherung des EVB versichert.
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