
Einradverband Bayern e.V.

Ausschreibung Schulwettbewerb Einrad 2025/26

Der Einradverband Bayern e.V. schreibt mit Zustimmung des Bayerischen Landesamtes für Schule im

Schuljahr 2025/26 einen Schulwettbewerb im Einradfahren aus und lädt die Schülerinnen und Schüler

aller Schulformen und Altersklassen herzlich zur Teilnahme ein. Ziel ist es, junge Menschen für den

Einradsport zu begeistern und den Bekanntheitsgrad der  Sportart  zu erhöhen. Das Besondere am

Wettbewerb ist, dass die sieben Stationen für alle Leistungsstufen und damit sowohl für Anfänger als

auch für Fortgeschrittene geeignet sind.

Veranstalter: Einradverband Bayern e.V., Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München

Ansprechpartner für den Schulwettbewerb: Malte Voelkel, malte.voelkel@einradverband-bayern.de

Website des Einradverbandes Bayern: www.einradverband-bayern.de

Ablauf des Schulwettbewerbs

 Anmeldung 

Bis  Sonntag Abend drei Wochen vor dem Termin besteht die Möglichkeit, sich für eines der Kreisfinale

anzumelden. Bis  dahin können die Schülerinnen und Schüler  zuhause,  im Sportunterricht,  in  einer

Arbeitsgemeinschaft oder im Vereinstraining für den Wettbewerb üben. Die kostenlose Anmeldung

kann über den Teilnehmer, die Schule oder den Vereinstrainer erfolgen. Sie ist zwingend erforderlich

und unter diesem Link möglich: https://einradverband-bayern.vereinsticket.de/schulwettbewerb.

 Kreisfinale (Januar bis März 2026)

Die angemeldeten Schüler/innen treten in einem der Kreisfinale an, die an verschiedenen Orten in

Bayern stattfinden. Bei der Anmeldung wird der Veröffentlichung auf der Website des Einradverbandes

Bayern zugestimmt. Veröffentlicht werden: Vorname, Schule, Altersklasse, Punktzahl. Treten von einer

Schule  zwei  Personen  mit  demselben  Vornamen  und  in  derselben  Altersklasse  an,  wird  zur

Unterscheidung der erste Buchstabe des Nachnamens ergänzt.  Die genauen Austragungsorte und

Termine sind unter diesem Link veröffentlicht: Schulwettbewerb - Einradverband Bayern e.V.     

 Landesfinale (Juni/Juli 2026)

Die besten zwölf Teilnehmenden aus jeder der unten aufgeführten Wettbewerbsklassen werden zum

Landesfinale eingeladen. Sollten qualifizierte Teilnehmer/innen absagen, rücken die nächstplatzierten

nach.

1



Wettbewerbsklassen auf dem Landesfinale

Je  nach  Anzahl  der  Anmeldungen  kann  es  bei  einem  Kreisfinale  zur  Zusammenlegung  von

Wettbewerbsklassen kommen. Für die Weiterqualifikation ins Landesfinale sind ausschließlich die hier

aufgeführten Wettbewerbsklassen maßgeblich.

Für Teilnehmende ohne Wettkampferfahrung gibt es folgende Wettbewerbsklassen:

 Jahrgang 2018 und jünger (U8) 

 Jahrgang 2016/2017 (U10) 

 Jahrgang 2014/2015 (U12) 

 Jahrgang 2012/2013 (U14) 

 Jahrgang 2010/2011 (U16) 

 Jahrgang 2009 und älter (16+) 

 Lehrerwertung (auch für AG-Leitungen und anderes pädagogisches Personal)

Teilnehmende mit Wettkampferfahrung („Expert-Wertung“) werden getrennt gewertet. Für sie gibt es

folgende Wettbewerbsklassen:

 Expert-Wertung Jahrgang 2014 und jünger (U12) (mit Wettkampferfahrung)

 Expert-Wertung Jahrgang 2010/2011/2012/2013 (U16) (mit Wettkampferfahrung)

 Expert-Wertung Jahrgang 2009 und älter (16+) (mit Wettkampferfahrung)

Wettkampferfahrung wird wie folgt definiert:

Teilnahme an einer Bayerischen Meisterschaft im Einradfahren (z. B. im Freestyle, Rennen oder Muni)

In allen Klassen gibt es keine Geschlechtertrennung.

Teilnahmevoraussetzung

Die Stationen sind für alle Leistungsstufen geeignet. Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass sie an

der  Hand gefahren  werden  können.  Weitere  Voraussetzung  ist,  dass  man  Schülerin/Schüler  oder

Lehrkraft (bzw. pädagogisches Personal) an einer bayerischen Schule ist.

Für die Teilnahme wird ein  eigenes Einrad benötigt. In Absprache kann ggf. ein Leiheinrad gestellt

werden (bitte vor der Anmeldung Rücksprache mit Malte Voelkel halten).
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Bayernweite Gesamtwertung

Der Wettbewerb ist bayernweit ausgeschrieben. Alle Kinder und Jugendliche können sich für jeden

beliebigen Austragungsort anmelden.

Alle Teilnehmenden treten in einer bayernweiten Gesamtwertung gegeneinander an. Die Besten der

Gesamtwertung qualifizieren sich für das Landesfinale.

Stationen des Schulwettbewerbs

An  sieben  verschiedenen  Stationen  sammeln  die  Teilnehmenden  Punkte  für  die  Gesamtwertung.

Dabei werden bereits Punkte vergeben, wenn die Stationen mit Hilfe an der Hand geschafft werden.

Bei  Stationen, bei  denen es  auf  Schnelligkeit  ankommt,  wird für  alle,  die  die  Aufgabe ohne Hilfe

schaffen,  die  Zeit  gestoppt.  Diese  wird  anschließend  mithilfe  eines  Punktesystems  in  einen

Punktewert umgerechnet und alle Punkte zusammen ergeben eine Gesamtwertung.

Zur Vorbereitung wird empfohlen, sich vorab unter Schulwettbewerb - Einradverband Bayern e.V. mit

den Stationen vertraut zu machen und sich die dort bereitgestellten Videos anzusehen.

Die sieben Stationen im Überblick:

• Station 1: 50 m- Rennen

• Station 2: Slalom

• Station 3: Achter-Rennen

• Station 4: 10m Langsam-Balance

• Station 5: Springen auf dem Einrad

• Station 6: Aufheben

• Station 7: Pendeln

Regeln und Vorgaben

Ablauf der Wertung

 Jeder  Teilnehmende  hat  grundsätzlich  drei  Versuche  pro  Station,  wobei  er  bei  einzelnen

Stationen zwischen verschiedenen Varianten wählen kann. Dabei darf, muss aber nicht, nach

jedem Versuch die Variante gewechselt werden.

 Der beste der drei Versuche wird gewertet. Bei einem Abstieg ist der Versuch ungültig.

 Der Start erfolgt immer aus dem Stillstand, mit Unterstützung durch eine Haltestange, einen

Kasten oder eine helfende Hand.

 Die Zeitmessung erfolgt über Stoppuhr (wird vom Einradverband Bayern gestellt).

 Für jede der sieben Stationen werden ein bis zwei Helfer/innen für die Zeitnahme benötigt

(insgesamt also mindestens 7 Helfer/innen). Wer helfen kann, gerne bei Malte Voelkel melden.
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Schutzkleidung

 Das Tragen von Knieschonern, Fahrradhandschuhen und Helm ist je nach Standort entweder

ausdrücklich  empfohlen  oder  verpflichtend.  Bitte  im  Vorfeld  mit  der  jeweiligen  Standort-

Ausschreibung vertraut machen.

Zugelassene Einräder

 Maximal 20 Zoll Reifengröße

 Keine Metallpedalen

 Es muss durchgängig mit  demselben Einrad gefahren werden. Das Einrad darf während des

Wettkampfs  nicht  wesentlich  verstellt  werden.  So  ist  es  beispielsweise  nicht  erlaubt,  die

Sattelhöhe an der Station Aufheben bewusst niedrig zu stellen und anschließend wieder hoch.

 Kurbellängen: In den beiden Expert-Wertungen schon bereits auf dem Kreisfinale und für alle

Wettbewerbsklassen auf dem Landesfinale beschränkt auf 100mm oder länger.

Weitere Hinweise

Fahrtkosten

 Die Fahrtkosten werden nicht übernommen.

Trainingsmöglichkeiten

• Eine Übersicht über die Einradvereine in Bayern ist  auf der Homepage des Einradverbands

Bayern zu finden: Vereinskarte - Einradverband Bayern e.V.

Datenschutz

Das Anmeldeportal und der Einradverband Bayern speichern die für die Durchführung notwendigen

personenbezogenen Daten. Nach Ende des Schulwettbewerbs werden alle personenbezogenen Daten

gemäß DSGVO gelöscht. Durch die Anmeldung wird der Veröffentlichung des Ergebnisses auf der

Website  des  Einradverbandes  Bayern  zugestimmt.  Veröffentlicht  werden:  Vorname,  Schule,

Altersklasse,  Punktzahl.  Treten  von einer  Schule  zwei  Personen mit  demselben Vornamen und in

derselben Altersklasse an, wird zur Unterscheidung der Buchstabe des Nachnamens ergänzt.

Versicherung

Die Teilnehmenden sind über  die entsendende Schule versichert.  Für alle weiteren Fälle  greift  die

Veranstaltungsversicherung des EVB.

Haftung

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, Unfälle oder sonstige Schadensfälle. Ebenso

wird keine Haftung für Schadensfälle vor Betreten und nach Verlassen der Turnhalle übernommen.
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