Jugend-Trainingslager im Einradhockey
hishall A Samstag 28. Februar — Sonntag 01. Marz 2026 in Minster (Hessen)
(mit gemeinsamer Hallenlbernachtung)

Zeitraum: Beginn: Samstag 28.02.2026, 9:30 Uhr
Ende: Sonntag 01.03.2026, 14:00 Uhr
(Eine Anreise bereits am Freitag inkl. Halleniibernachtung von Freitag auf
Samstag sowie Frithstiick am Samstag Morgen ist auch maoglich, muss
aber im Rahmen der Anmeldung mit angegeben werden.)

Trainingshalle: Gersprenzhalle
Heinrich-Heine-Strafse 16
64839 Miinster (Hessen)

Erreichbarkeit: Zug ab Frankfurt (Main) Hbf bis Miinster (Hessen) Bahnhof
Von dort 15 Minuten zu Fufs zur Halle

Ubernachtungshalle: Vereinsheim des VR Mlnster
Bahnhofsplatz 5
64839 Miinster (Hessen)
Eine gemeinsame Ubernachtung in der Halle ist gewiinscht.

Erreichbarkeit der Die Ubernachtungshalle befindet sich direkt am Bahnhof Miinster
Trainingshalle: (Hessen).
Veranstalter: Verein Radsport 1921 Minster e.V.

Mit Unterstiltzung durch das Team ,,Jugendarbeit® der Deutschen
Einradhockeyliga.

Workshopleiter: Jessica Schmidt, ehemalige A-Nationalspielerin, SKV Mérfelden Phonix,
Bei Fragen: jessicaschmidt42@web.de
Malte Voelkel, ehemaliger A-Nationalspieler, TV Lilienthal Moorteufel,
Bei Fragen: Malte.voelkel@t-online.de

Voraussetzungen: Etwas Vorerfahrung im Einradhockey ist erwiinscht.
Auch erfahrene Spieler/innen (wie z.B. B-Kaderspieler/innen) sind beim
Workshop grundsatzlich willkommen. Sie werden bei den Ubungen als
Helfer/innen eingebunden.
Der Schwerpunkt des Camps liegt auf der Jugendforderung.
Wir empfehlen die Teilnahme fiir Kinder und Jugendliche zwischen 12
und 21 Jahren. Auch Personen aufserhalb dieses Alters diirfen sich
anmelden. Es sollte bei juingerem Alter darauf geachtet
werden, dass eine gemeinsame Halleniibernachtung
alleine gemeistert werden kann.




Trainingsinhalte:

Teilnehmerzahl:

Teilnahmegeblihr:

Essen:

Freitag Abend:

Samstag Morgen:

Samstag Mittag:

Samstag Abend:

Sonntag Morgen:

Sonntag Mittag:

Getranke:

Erklarung und Ubungen zum Verbessern von Schuss- und Passtechnik;
Einfihrung in die Schiedsrichtertatigkeit im Einradhockey; Vernetzung der
Einradhockeygruppen untereinander. Trainings- und Spieleblécke
wechseln sich ungefahr im Verhaltnis 50:50 ab. Die Teams werden vor Ort
eingeteilt. Der Workshop ist so gestaltet, dass Differenzierung stattfindet
und Teilnehmende aller Kénnensstufen passende Ubungen finden.

Maximal 30 Personen, mindestens 15 Anmeldungen

25,- Euro fiir Training, die Halleniibernachtung sowie die Verpflegung am
Samstag Abend und Sonntag Morgen. Die Teilnahmegeblihr ist vorab zu
Uiberweisen. Die Uberweisungsdaten werden nach der Anmeldung
mitgeteilt.

Eine verkirzte Teilnahme, z.B. nur am Samstag, ist mdglich. Die
Anmeldegebihr reduziert sich nicht. Wir bitten um eine kurze Vorab-Info
flr die Planung bis zum 15.02.2026.

Eigenes Geschirr (Teller, Besteck, Becher) muss nicht mitgebracht
werden. Es befindet sich ausreichend Geschirr vor Ort. Es muss nur eine
eigene Trinkflasche mitgebracht werden.

Die Workshopleiter bieten an, Nudeln mit Pesto zu kochen. Es findet eine
Kostenumlage statt.

Die Workshopleiter bieten ein Friihstiick. Es findet eine Kostenumlage
statt.

Die Teilnehmenden werden gebeten, etwas zum gemeinschaftlichen
Buffet (Fingerfood) am Samstag Mittag beizutragen. Der Link wird nach
Anmeldeschluss zugesendet (Bringabottle). Es gibt eine Kiiche in beiden
Hallen mit jeweils auch Kiihlschranken.

Am Samstag Abend wird eine Pizzabestellung organisiert.

Die Pizzaportion umfasst 30cm x 20cm. Man kann wahlen zwischen
den Sorten Margharita, Vegetarisch (Gemise), Salami sowie veganem
Pizzabrot (Teig mit Tomatensofse). Das Geld wird mit der
Teilnahmegebiihr bezahlt.’

Fir das Friihstlick am Sonntag Morgen werden vonseiten der
Workshopleiter Brotchen und Aufschnitt gekauft.
Das Frihstlck ist in der Teilnahmegebilhr enthalten.

Es stehen noch die verbliebenen Lebensmittel zur Verfigung. Dariiber
hinaus findet kein Angebot statt.

Es werden Wasser und Apfelsaftschorle fiir alle gekauft. Dariiber hinaus
gehende Getranke missen selber mitgebracht werden. Kein Alkohol!




Anmeldung:

Rucktritt:

Mitzubringen:

Datenschutz:

Haftung:

Fotos:

Ubernachtung:

Schlafsack und Isomatte. Es sind keine Weichschaummatten vorhanden!
Bitte warmere Sachen einpacken,da es nachts kiihler werden kann.

Online bis spatestens 15.02.2026 unter Anmeldeformular
Sowie Uberweisung der Teilnahmegebiihr, die Uberweisungsdaten
werden nach der Anmeldung mitgeteilt.

Eine Abmeldung ist bis zum 15. Februar noch moglich. Eine Abmeldung
nach dem 15. Februar ist unter folgenden Bedingungen maoglich: Ein
Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. Eine Rickerstattung von 50
Prozent der Teilnahmegebihr ist nur gegen Vorlage eines Attests
moglich.

Einrad mit Kunststoffpedalen (keine Metallpedalen) und sauberem (kein
Schmutz etc.), hallentauglichem Reifen (kein schwarz!)

Schladger - bitte darauf achten, dass der Schlager nicht splittert
Sportkleidung, Hallenschuhe.

Empfohlene Schutzausriistung: Fahrradhandschuhe und Knieschiitzer
Bei Fragen stehen Jessica und Malte gerne zur Verfligung.

Das Anmeldeportal und der Veranstalter speichern die fiir die
Durchflihrung der Veranstaltung notwendigen personenbezogenen
Daten. Diese Daten werden nur an die Workshopleiter weitergegeben
und beim Veranstalter bis maximal 4 Wochen nach Ende der
Veranstaltung gespeichert.

Fur Diebstahle, Unfalle oder sonstige Schadensfalle ibernehmen
Ausrichter, Veranstalter und der Eigentlimer der Halle keine Haftung.

Der Veranstalter ist berechtigt, Fotos mit mehreren abgebildeten
Personen ohne Namensnennung in Internet, Printmedien und im
Fernsehen zu veroffentlichen.

Mit der Anmeldung erklaren die Teilnehmenden bzw. deren
Erziehungsberechtigte ihr Einverstandnis hierzu.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wiinschen viel Spaf3!
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedvAU2Wn0lAQvuiHdj_dmMYFt49bQ4PCRPt39gfYyGy5O9rg/viewform?usp=publish-editor

