Einradverband Bayern

EVi5T

Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen

Einradhockey-Workshop fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Zeitraum:

Ort:

Erreichbarkeit:

Workshopleiter:

Veranstalter:

Voraussetzungen:

Trainingsinhalte:

Teilnehmerzahl:

Teilnahmegebuhr:

Leihschlager:

Anmeldung:

Samstag 23. Mai 2026 in Miinchen

9:30 — 16:00 Uhr

Turnhalle Gymnasium Munchen Nord
KnorrstraBe 171
80937 Munchen

Zug bis Freising
Von dort zunachst die S1 bis Feldmoching und dann die U2 bis Am Hart
6 Minuten FuBweg von dort bis zur Halle

Malte Voelkel, ehemaliger Einradhockey-A-Nationalspieler und Mitglied im
Ligaausschuss der Deutschen Einradhockeyliga
hockey@einradverband-bayern.de

Einradverband Bayern e.V.
info@einradverband-bayern.de

Vorerfahrung im Einradhockey ist von Vorteil, etwa durch die Teilnahme
an einem Workshop im vergangenen Jahr, aber nicht zwingend
erforderlich. Sichere Grundfertigkeiten auf dem Einrad (fahren, aufsteigen,
pendeln) werden vorausgesetzt.

Auch erfahrene Spieler/innen sind herzlich willkommen. Sie werden ggf.
bei den Ubungen als Helfer/innen eingebunden.

Verbesserung der eigenen Fahigkeiten im Einradhockey

Erkldrung und Ubungen zum Verbessern von Schuss- und Passtechnik;
EinfUhrung in die Schiedsrichtertatigkeit im Einradhockey; Vernetzung der
Einradhockeygruppen untereinander.

Ab mittags finden zwei Spieleblocke im kleinen Turniersystem statt. Die
Teams werden vor Ort eingeteilt.

Der Workshop ist so gestaltet, dass Differenzierung stattfindet und
Teilnehmende aller Kdnnensstufen passende Ubungen finden.

Mindestens 15 Anmeldungen, maximal 30 Anmeldungen

10 Euro

Aufgrund der eventuell groBen Nachfrage ist die Anmeldung zunachst
Mitgliedern von Vereinen des Einradverbands Bayern vorbehalten.
Interessierte auBerhalb dieses Kreises werden jedoch dazu aufgerufen, sich
auf eine Warteliste setzen zu lassen. Sollte es nach Anmeldeschluss freie
Platze geben, werden diese Personen anschlieBend gezielt kontaktiert.

5 Euro Leihgebiihr
Bitte bei der Anmeldung die KorpergroBe angeben, da sich die Schilager in
GroBe und Kellenseite unterscheiden.

Online bis spatestens 16.05.2026 unter https://einradverband-

bayern.vereinsticket.de/einr-veranstaltungen/




Rucktritt:

Mitzubringen:

Tapen der
Schlager:

Buffet:

Datenschutz:

Versicherung:

Haftung:

Fotos:

Ubernachtung:

Geplanter Ablauf:

Nur wer eine Anmeldebestatigung per E-Mail erhalten hat, ist wirklich
angemeldet.

Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. Eine Rlckerstattung von 50
Prozent der Teilnahmegebluhr ist nur gegen Vorlage eines Attests moglich.

Einrad: 20 Zoll mit Kunststoffpedalen (keine Metallpedalen) und sauberem
(kein Schmutz etc.), hallentauglichem Reifen in gelb, wei3 oder grau
Schlager (wenn eigener vorhanden): bitte darauf achten, dass der Schlager
nicht splittert

Sportkleidung, festes Schuhwerk, Trinken.

Empfohlene Schutzausriistung: Fahrradhandschuhe und Knieschiitzer

Bei Fragen steht der Workshopleiter gerne zur Verfligung.

Um den Hallenboden zu schonen, werden die Schilager vor Beginn des
Workshops (zwischen 9:30 und 9:45 Uhr) mit weiBem Schldgertape
abgeklebt.

Der Workshopleiter wird ausreichend Tape mitbringen.

Die Teilnehmenden werden gebeten, etwas zum gemeinschaftlichen
Buffet (Fingerfood) beizutragen. Der Link wird nach Anmeldeschluss
zugesendet.

Das Anmeldeportal und der Veranstalter Einradverband Bayern e.V.
speichern die fur die Durchfihrung der Veranstaltung notwendigen
personenbezogenen Daten.

Diese Daten werden nur an den Workshopleiter weitergegeben und beim
Veranstalter bis maximal vier Wochen nach Ende der Veranstaltung
gespeichert.

Die Teilnehmenden sind als Mitglieder von BLSV-Sportvereinen uber ihren
Verein versichert. Ansonsten ist man uber die Veranstaltungsversicherung
des EVB versichert.

Flr Diebstahle, Unfalle oder sonstige Schadensfalle ubernehmen
Ausrichter, Veranstalter und der Eigentumer der Halle keine Haftung.

Der Veranstalter ist berechtigt, Fotos mit mehreren abgebildeten Personen
ohne Namensnennung in Internet, Printmedien und im Fernsehen zu
veroffentlichen. Mit der Anmeldung erklaren die Teilnehmenden bzw. deren
Erziehungsberechtigten ihr Einverstandnis hierzu.

Eine Ubernachtung in der Halle ist leider nicht mdglich. Bei Bedarf gibt es
Jugendherbergen oder Hostels in Minchen.

9:30 Uhr Treffen, Aufbau, Tapen der Schlager, BegriBung

9:45 Uhr Kleine Technikibungen zur besseren Schlagerhaltung, zum
Passen, SchieBen und Dribbling, Gruppenubungen und - spiele

12:15 - 13:00 Uhr Mittagspause mit einem offenen Angebot zur Einfuhrung
in die Schiedsrichtertatigkeit oder zu den Einradhockey Skill Level

13:00 Uhr Einteilung der Mannschaften und Spielen im Turniersystem
16:00 Uhr Abschlussbesprechung und Ende

Einradverband Bayern

www.einradverband-bayern.de info@einradverband-bayern.de




